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ALBERTO VITOLO

PROFILO ED ESPERIENZE PROFESSIONALI

Il Dottor Alberto Vitolo & nato a Bologna il 21 Luglio 1955.

Ha studiato e si € Laureato in Medicina e Chirurgia presso
L'Universita di Bologna nel 1979. Nella stessa Facoltd si &
specializzato in Cardiologia nel 1982.

Dopo il tirocinio ospedaliero, ha svolto e tuttora svolge attivita
come cardiologo ambulatoriale sia presso Poliambulatori ASL che
privatamente. Dallo scorso anno & andato in pensione dal SSN e
opera solo privatamente.

Si occupa diipertensione arteriosa, cardiopatia ischemica,
scompenso cardiaco, aritmie ed € esperto anche di cardiologia
sportiva e cardiopatie dell'anziano.

ATTIVITA’ SVOLTA E CAMPI DI INTERESSE

Esegue visite cardiologiche con elettrocardiogramma a riposo ed
ecocardiogramma. Inoltre pud effettuare anche Holter pressorio

abbinato a valutazione clinica, indagine molto importante per la

corretta diagnosi e terapia della ipertensione arteriosa.

Pud anche eseguire monitoraggio prolungato dell'ecg (fino a 20
giorni) con registrazione degli eventi. Questo esame e
particolarmente utile nella ricerca della fibrillazione aftriale
misconosciuta. La fibrillazione atriale € una aritmia piuttosto
frequente nei soggetti anziani, che viene riconosciuta in genere
perché provoca intenso e prolungato cardiopalmo. In alcuni casi
perd pud essere inavvertita e quindi non viene diagnosticata.
Questo crea una condizione di grande rischio in quanto questa
aritmia se non trattata pud causare forme invalidanti diictus olfre

che scompenso cardiaco.

Inoltre la possibilitd di monitorare per molti giorni
l'elettrocardiogramma nei Pazienti con sincope inspiegata, pud
aiutare nella ricerca di rallentamenti o pause del battito cardiaco
responsabili della perdita di coscienza e quindi indirizzare verso la
corretta terapia.
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